事前課題　　私の住む地域とその社会資源について

	
	自分の地域の資源
	こんなサービスがあったらいいなと思ったこと等

	地域の高齢者福祉計画（高齢者保健福祉計画）や介護保険事業計画にある「基本理念」を確認しよう
	
	

	住んでいる地域の特徴（どんな地域かイメージできるように）
	
	

	福祉系居宅サービスの状況と特徴
	
	

	医療・リハビリテーションサービスの状況と特徴
	
	

	医療機関の状況
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	入所サービスの状況と特徴
	
	

	その他のサービスやボランティア活動等の資源・公民館活動や市域のサークル等
	
	

	その他生活に影響するもの（商店・コンビニ・銀行・住民支援等）
	
	


＊演習に使いますので、自分の地域のフォーマルサービス・インフォーマルサービスを調べて持ってきてください！
