
令和 6 年度 教育計画（日程） 

［ 第 1 回  7 月 24 日 水曜日 ］  会場：岡山県生涯学習センター  

 

 

 

時 間          内         容 形  態 講  師 

9:30 開会式（挨拶・オリエンテーション） 

 

 

  

宇田昭人 委員長 

委員会 

9;35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10:35 

高齢者施設における感染管理体制 

１）施設内感染対策委員会の設置 

（１） 構成と指針の整備 

（２） 委員会の役割 

２）感染対策のマニュアル整備 

３）職員の健康管理について 

（１） 感染媒介となりうる職員 

（２） 各種ワクチン接種について 

４）高齢者の健康管理 

    （早期発見の方策・日常の健康観察） 

（１） 入所時の健康状態の把握 

（２） 入所後の健康管理 

（３） 定期の健康診断 

５）職員への研修（外部・内部）実施 

 

 

 

 

 

 

講義 

 

 

 

藪 野 信 美 先 生  

（万成病院） 

 

10:45   

 

 

 

11:45 

グループワーク   テーマ：「課題について」 

・ 自己紹介 

・ 持参した課題について「どのようにしたいか」 

  「どのように考えて行っていくか」 

・多い課題に取り組んでも良い 

 

グループ 

ワ ー ク  

（60 分） 

 

 

委員会 

休憩 

11:50      

                       

グループワーク テーマ「課題について」まとめ  発表 

ｸ ﾞ ﾙ ｰ ﾌ ﾟ ﾜ ｰ ｸ  

（40 分） 

委員会 

12；30 

13：30 

昼食・休憩   

13：30 

 

休憩 

適宜 

 

 

 

16:20 

医療処置に関連した感染の予防策 

（１） 洗浄・消毒・滅菌の原則と実際 

（２） 血液・体液の処理 

（３） 吸痰・胃ろう部の管理・自己導尿 

留置カテーテル・点滴・採血等 

（４） 食事介助及び口腔ケア 

（５） 排泄物の処理及び排泄介助（おむつ交換を含む） 

 

 

 

講義 

 

 

 

吉岡ゆかり先生 

（吉備高原医療

リハビリテーシ

ョンセンター） 

16:20 

16:30 

質疑応答 

終了後アンケート記入（必須） 

 

 

 

 



［ 第 2 回  8 月 23 日 金曜日 ］  会場：岡山県生涯学習センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時 間          内         容 形  態 講  師 

9:30 

 

休憩 

適宜 

 

 

12:30 

平常時感染対策 

１）日頃の標準予防策の実施 

（１） 集団感染発生を想定した連絡網の整備と訓練、 

研修実施 

（２） 施設内の環境整備及び、来客者への対応 

（１）環境整備 

（２）来客者への対応 

２）平常時における感染対策の実際 

質疑応答 

 

 

 

講義 

 

 

赤木節子先生 

（感染認定 

看護師） 

 

12:30～ 昼食・休憩   

13:30 

 

 

休憩 

適宜 

 

 

 

 

 

 

 

 

16:20 

16:30 

感染経路別対策（各特徴・感染予防・発生時の対応） 

１）接触感染（経口感染・創傷感染・皮膚感染） 

（１） 感染性胃腸炎 

① ノロウイルス 

② 腸管出血性大腸炎 

③ キャンピロバクタ 

（２） 真菌・水虫 

（３） 疥癬虫（疥癬） 

２）その他 

（１） 耐性菌 

（２） 血液媒介感染症（Ｂ型肝炎・Ｃ型肝炎・ＨＩＶ） 

（３） レジオネラ（レジオネラ症） 

アウトブレイクの調査・介入について 

質疑応答  

アンケート記入（必須） 

 

 

 

講義 

 

 

 

赤木節子先生 

（感染認定 

看護師） 

 



［ 第 3 回  9 月 13 日（ 金 ） ］  会場：岡山県生涯学習センター 

9:30 

 

休憩 

適宜 

 

 

12:30 

１）注意すべき主な感染症 

２）感染対策の基礎知識 

（１） 感染源 

（２） 感染経路の遮断 

（３） 標準的予防策 

（スタンダード・プリコーション） 

質疑応答 

 

 

講義 

 

 

溝内育子先生 

（岡山医療セン

ター） 

 

12:30～ 昼食・休憩   

13:30 

 

 

休憩 

適宜 

 

 

16:00 

感染経路別対策（各特徴・感染予防・発生時の対応） 

１）空気感染 

（１）結核菌（結核） 

２）飛沫感染 

（１）インフルエンザウイルス（インフルエンザ） 

レジオネラ（レジオネラ菌）、肺炎球菌（肺炎・気 

   管支炎）を含む 

質疑応答後アンケート記入（必須） 

 

 

講義 

 

二階堂弘美先生 

（岡山ろうさい

病院） 

 

 

 

 

 

 

 

［ 第 4 回  10 月 18 日（金） ］  会場：岡山県生涯学習センター 

9:30 

 

 

 

10:30 

食中毒予防について（栄養部門） 

－現場でのあり方－ 

 

 

講義 

委員会 

 

 

 

（管理栄養士） 

10;30～ 休憩   

10:40 

 

 

 

 

13:00 

－新型コロナウイルス感染症対策について－ 

 

 

 

 

質疑応答 

 

 

講義 

 

 

菅田節子先生 

（旭東病院） 

 

13:00～ 昼食・休憩   

14:00 

 

休憩 

適宜 

 

16:30 

１）小児ウイルス疾患，その他のウイルス疾患について 

２）ワクチン接種について 

 

 

 

質疑応答 

 

 

講義 

 

 

形山優子先生 

（感染管理認定看

護師） 

 

16:30 アンケート記入（必須）   



［ 第 5 回  11 月 21 日（木） ］  会場： コンベックス岡山 

9:30 

 

 

休憩・昼食 

は進行状

況により

調整 

 

 

 

16:00 

演習 オリエンテーション 

   吐物処理のデモンストレーション（20 分程度） 

 

演習項目 

  ① 手洗い 

  ② 吐物の処理 

  ③ 吸引 

  ④ 排泄 

  ⑤ ガウンテクニック 

 

質疑応答 

 

 

 

演習 

赤木節子先生 

溝内育子先生 

吉岡ゆかり先生 

菅田節子先生 

形山優子先生 

認定看護師 

委員会 

16:10 

16:30 

認定試験についてのオリエンテーション 

アンケート記入（必須） 

 委員会 

 

 

 

［ 第 6 回  12 月 13 日（金） ］  会場： 岡山県生涯学習センター 

9:30 

 

認定試験オリエンテーション  宇田昭人 委員長 

9:40 

10:40 

認定試験 

 

 

 

宇田昭人 委員長 

 

10:50 

 

12:00 

グループワーク 

テーマ「感染対策における自施設での課題解決方法は見出せ

たか」 

グループ 

ワーク 

委員 

 

12:00 

13:00 

休憩・準備 

 

 

 

 

13:00 

13:30 

グループワーク発表  

 

小林 

副委員長 

13:30 

 

 

15:30 

講義 

「感染対策エキスパートとしての心構え」 

 

質疑応答 

講義 渡邉都貴子先生   

感染管理認定 

看護師 

（山陽学園大学） 

 

15:30 

 

閉会式 修了証授与 

 

 宇田昭人 委員長 

16:00 アンケート記入（必須）   

  

 

 

 

 


